AĞIR HAFİF TOPLAR

Etkinlik Çeşidi: Drama Etkinliği (Büyük Grup Etkinliği)
Yaş Grubu (Ay) :………..
KAZANIMLAR VE GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
Kazanım 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Göstergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanır. 
MOTOR GELİŞİM
Kazanım 1. Yer değiştirme hareketleri yapar.
Göstergeleri: Isınma ve soğuma hareketlerini bir rehber eşliğinde yapar. Yönergeler doğrultusunda yürür.
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 8: Dinledikleri/izlediklerini çeşitli yollarla ifade eder.
Göstergeleri: Dinledikleri/izlediklerini drama yoluyla sergiler.
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM
Kazanım 3: Kendini yaratıcı yollarla ifade eder.
Göstergeleri:  Duygu, düşünce ve hayallerini özgün yollarla ifade eder.  
Kazanım 15: Kendine güvenir.
Göstergeleri: Grup önünde kendini ifade eder. 

ÖĞRENME SÜRECİ
	Öğretmen elinde ağır bir yük varmış gibi yürür. Pazardan geliyorum. Elimde çok ağır torbalar var. Bana yardım edin. Bu yükleri size paylaştırayım der. Her çocuğa bir poşet veriyormuş gibi yapar. Çocuklarla birlikte ağır torbalar taşınır. Öğretmen sınıfta bulunan eşyaları iki torbaya koyar. Bu torbaların birinin hafif birinin ağır olmasına dikkat edilir. Çocukların bu torbaları taşıması ve hangi torbanın ağır olduğunu hakkında sohbet edilir. 
Daha sonra çocuklarla birlikte farklı ağırlıktaki topları kaldırma çalışmaları yapılır. Önce yerden çok ağır bir top kaldırılıyormuş gibi yapılır. Bu bir basketbol topu, biraz ağır, kaldırmakta zorlanıyorum gibi yönergeler verilir. Top yukarıya kaldırılır basket atılır. Daha sonra yerden bir pinpon topu alınır. İki parmağın ucuyla tutuluyormuş gibi hareket edilir. Çok hafif, ne kadar kolay hareket ettirebiliyorum gibi yönergeler verilir. Top avuç içine alınır. Üfleyerek yere atılır. Yerden gülle alınıyor gibi yapılır. Bu çok çok ağır. Kaldırmak çok zor. Gülle demirden yapılıyor ve çok ağır. Gülle ile basket atmıyorum. Gülle azıcık oynatılıp geri bırakılır. Daha sonra yerden bir futbol topu alınır. Çok ağır olmasa da, çok hafif de değil gibi yönergeler verilir. Top havaya atılır ve tekme atılarak kaleye gönderilir. Daha sonra plastik bir top alınır. Bu topun da hafif olduğu, rahatlıkla havaya kaldırılabildiği gibi yönergeler verilir. Önce top havaya kaldırılır. Sonra bacakların arasından arkaya atılır. Bu örnekler farklı şekillerde çoğaltılarak oyuna devam edilir. 
MATERYALLER
· -
SÖZCÜKLER  
· -
KAVRAMLAR
· Miktar: Ağır -Hafif
AİLE KATILIMI
· -
DEĞERLENDİRME
Dramamızın adı neydi?
Dramamızda neleri taşıdık?
Dramaya hangi hareketlerle başladık?
Dramamızı hangi hareketlerle tamamladık?
Kalemlerimiz taşıyamayacağımız kadar ağır olsaydı ne olurdu?

UYARLAMA



